
omposter,
c’est facile !
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 Épluchures de légumes
 Épluchures de fruits
 Fruits et légumes abimés
 Marc de café et filtres	
 Sachets de thé
 Restes de repas (sauf viande et poisson)

 Coques ( noix , noisettes...)

 Coquilles d’oeuf

 Taille de haie, petits branchages
 Feuilles mortes
 Paille, foin	
 Écorce d’arbre
 Mauvaises herbes (non montées en graine)

 Tonte de pelouse sèche
 Algues    

 Déchets de jardin traités chimiquement
 Déchets végétaux trop grossiers 
 Plantes malades
 Mauvaises herbes (montées en graine)	

 Coupes de thuya et de résineux
 Graviers, sable, cailloux

 Excréments d’animaux domestiques
 Litières souillées
 Poussières d’aspirateur, balayures
 Produits chimiques	
 Gravats, plâtre
 Mégots de cigarette
 Charbon de barbecue
 Verre, plastiques, métaux
 Lingettes

Un doute...
une question?

Service environnement :
02 40 56 82 53
environnement@estuaire-sillon.fr

 Fleurs fanées
 Sciures et copeaux de bois
 Cendres de bois refroidies
 Essuie-tout, serviettes	papier
 Mouchoirs en papier
 Petits papiers
 Cartons peu imprimés  (boîtes à oeuf)

 Barquettes en bois  (fruit, fromage)

Faites

le geste nature...
compostez

     Os et arêtes
 Restes de viande et de poisson
 Crustacés et fruits de mer	
 Huiles végétales 



Varier les déchets :
Pensez à alterner au maximum les types de déchets 
	  Secs et humides
	  Fins et grossiers
	  Cuisine et jardin
	

Aérer :
L’aération favorise et accélère la dégradation des matières
	  Pensez à brasser régulièrement à l’aide d’une fourche pour éviter le tassement et    
                       l’asphyxie du compost.
	  L’apport modéré de petits branchages ou de déchets grossiers permet aussi
                       une  aération passive des déchets.

Surveiller le taux d’humidité :
Maintenez un taux d’humidité le plus constant possible
Le compost ne doit être ni trop sec, ni trop humide : il doit être comme une éponge humide
	  Veillez à alterner les déchets humides et secs.
	  Maintenez votre composteur fermé pour éviter le lessivage et le déssèchement 
                      du compost.
     Mettez un grand carton sur le compost. Il protégera votre compost. 

   

Règles d’or !
   c           mpostage,

Bon
compostage

à tous!

  ! Pensez à mettre de côté vos déchets de jardin pour les intégrer progressivement


